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A REGIAO SUDESTE DO BRASIL E FORMADA PELOS ESTADOS DE MINAS
GERAIS, SAO PAULO, RIO DE JANEIRO E ESPIRITO SANTO. ESTES QUATRO ESTADOS
DO BRASIL APRESENTAM UMA CULTURA E COSTUMES PECULIARES, MUITO RICOS E
CHEIOS DE HISTORIA.

TODAS AS MANIFESTACOES CULTURAIS E OS COSTUMES DA REGIAO
SUDESTE TEM GRANDE INFLUENCIA DOS POVOS INDIGENAS, AFRICANOS,
EUROPEUS E ASIATICOS.

ENTRE OS COSTUMES DA REGIAO SUDESTE PODEMOS CITAR A CULINARIA
TIPICA, COMO A FEIJOADA, O FEIJAO TROPEIRO, O CUSCUZ PAULISTA, A
TRADICIONAL PIZZA DE SAO PAULO, A MOQUECA CAPIXABA, O ANGU, O FRANGO
COM QUIABO E O PAO DE QUEIJO DE MINAS GERAIS.

O CLIMA PREDOMINANTE DA REGIAO SUDESTE DO BRASIL E O TROPICAL.

FONTE: https://www.grupoescolar.com/pesquisa/regiao-sudeste-do-brasil.html

CONHECA UM POUCO DA CULINARIA DA REGIAO SUDESTE NO LINK ABAIXO:
https://lcomidas-tipicas.info/comidas-do-sudeste.himl



https://www.grupoescolar.com/pesquisa/regiao-sudeste-do-brasil.html
https://comidas-tipicas.info/comidas-do-sudeste.html

RESPONDA AS QUESTOES NO CADERNO:

1) QUAIS ESTADOS FORMAM A REGIAO SUDESTE?

2) MARQUE (V) PARA AS AFIRMACOES VERDADEIRAS E (F) PARA AS FALSAS:

A) ( ) TODAS AS MANIFESTACOES HISTORICAS E OS COSTUMES DA REGIAO
SUDESTE TEM GRANDE INFLUENCIA DOS POVOS INDIGENAS, AFRICANOS,
EUROPEUS E ASIATICOS.

B) (___ ) ENTRE OS COSTUMES DA REGIAO SUDESTE PODEMOS CITAR A CULINARIA
TIPICA, COMO A FEIJOADA, O FEIJAO TROPEIRO, O CUSCUZ PAULISTA, A
TRADICIONAL PIZZA DE SAO PAULO, A MOQUECA CAPIXABA, O ANGU, O FRANGO
COM QUIABO E O PAO DE QUEIJO DE MINAS GERAIS.

C) ( ) O CLIMA PREDOMINANTE DA REGIAO SUDESTE DO BRASIL E
SUBTROPICAL.

3) PESQUISE E ESCREVA UMA RECEITA TiPICA DA REGIAO SUDESTE:




